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OBJETOS DE HABILIDADES

CONHECIMENTO

Brincadeiras e jogos (EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras e jogos populares

populares do Brasil do Brasil e do mundo, incluindo aqueles de matriz indigena e

e do mundo africana, e recria-los, valorizando a importancia desse patriménio
historico cultural.

Esportes de marca (EF67EFO06) Analisar as transformagdes na organizagao e
Esportes de precisao na pratica dos esportes em suas diferentes manifestacoes
Esportes de invasao (profissional e comunitario/lazer).

Esportes técnico-
-combinatérios

Esportes de rede/ (EF89EF05) Identificar as transformagdes histéricas do fendmeno
parede Esportes esportivo e discutir alguns de seus problemas (doping, corrupcao,
de campo e taco violéncia, etc.) e a forma como as midias os apresentam.

Esportes de invasao
Esportes de combate

Objetivos: 1€~ Conteudos relacionados:

p Reconhecer a utilizacdo de materiais
alternativos para a realizagao de jogos
e brincadeiras do contexto familiar e » Esporte;
comunitario.

» Jogos populares;

» Praticas esportivas;
» Reconhecer o jogar e brincar vivenciados
em diferentes momentos histéricos e em
diferentes culturas.

* Historia geral.

P Investigar jogos e brincadeiras junto aos
povos antigos, identificando as principais
praticas vivenciadas por eles.
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Gincana é um conjunto de tarefas disputadas entre
equipes, com o mesmo objetivo final. As gincanas podem
ser realizadas por diversos tipos de competicdes onde os
concorrentes enfrentam varias provas, com obstaculos de
realizacao.

Inicialmente gincana era um jogo praticado por indigenas
onde os participantes estavam montados em um cavalo.
Da gincana foram originadas varias modalidades
esportivas, sendo que algumas delas consistem em
provas de habilidade e de obstaculos. As gincanas séo
muito populares para estudantes, e por isso sdo muitas

vezes praticadas em instituigdes educacionais, onde diferentes equipes fazem os jogos.

Agora é a sua vez de promover uma gincana escolar. Pense em atividades que
precisam de grupos de pessoas para realiza-las.

Prova Descreva a realizagao da prova
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Quiz de conhecimento;

Com base no que vocé aprendeu em sala de aula, reuna grupos junto ao seu professor, e
prepare-se para jogar o “QUIZ DO CONHECIMENTQ”. Nesse jogo vocé tera de mostrar suas
habilidades em raciocinio e memoria. Junto com o professor elabore questbes sobre a matéria
apresentada a classe durante o periodo letivo, com perguntas légicas e curtas. Cada grupo tera
direito a fornecer uma resposta. O grupo que coletar mais pontos vence a partida.




