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OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

Brincadeiras e jogos populares (EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras e jogos

do Brasil e do mundo populares do Brasil e do mundo, incluindo aqueles de
matriz indigena e africana, e recria-los, valorizando a
importancia desse patriménio historico-cultural

Esportes de marca (EF67EF06) Analisar as transformagdes na
Esportes de precisao organizagao e na pratica dos esportes em suas
Esportes de invasao diferentes manifestagdes (profissional e comunitario/

Esportes técnico-combinatérios lazer).

Esportes de rede/parede (EF89EFO05) Identificar as transformagdes histéricas
Esportes de campo e taco do fenémeno esportivo e discutir alguns de seus
Esportes de invasao problemas (doping, corrupgéao, violéncia, etc.) e a
Esportes de combate forma como as midias os apresentam
Objetivos: i€~ Conteudos relacionados:
» Reconhecer a utilidade de materiais * Jogos populares;
glternatlvqs para a realizacao de . Esporte;
jogos e brincadeiras do contexto
familiar e comunitario. » Praticas esportivas;
p Reconhecer o jogar e o brincar » Historia geral.

vivenciados em diferentes momentos
histéricos e em diferentes culturas.

» Investigar jogos e brincadeiras dos
povos antigos, identificando as
principais praticas vivenciadas por
eles;

» Ampliar o repertério cultural dos
alunos.
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Modalidades esportivas e Olimpiadas

Segundo a mitologia, as Olimpiadas tiveram origem na cidade de Olimpia, na Grécia Antiga, e
tinham um forte vinculo religioso. Por volta de 2500 a.C., os gregos faziam homenagens aos
deuses, principalmente a Zeus, com a realizagao de competi¢oes.

REPRODUGAOQO

Olimpiada da Republica (1798 - Museu
da Revolugéo Francesa)
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As imagens acima ilustram as Olimpiadas antigas e modernas, respectivamente. Compare-as
e escreva o que podemos perceber que evoluiu nas competi¢cées olimpicas, quanto ao
esporte, atleta e infraestrutura.
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Qual a importancia cultural para um pais ser sede das Olimpiadas? O que isso representa para uma

nagao?
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Apds analisar as afirmagoes abaixo, escreva (V) para “verdadeiro” e (F) para “falso”:

Por volta de 2500 a.C., os gregos realizavam festivais esportivos em honra a Zeus,
no santuario de Olimpia, o que deu origem ao termo Olimpiada. O evento era tdo
importante que interrompia até as guerras.

A famosa bandeira olimpica com cinco arcos representa os continentes.

As cores dos arcos sao azul, preto, branco, verde e vermelho.

Até os anos 2000, os jogos olimpicos de verao e os de inverno foram realizados no
mesmo ano.

Sao simbolos das Olimpiadas: a tocha, os anéis olimpicos e a coroa de louros.

Os jogos olimpicos foram sediados por mais de 30 paises diferentes.

As mulheres sé comegaram a participar dos jogos olimpicos por volta de 1900.

As olimpiadas, hoje, acontecem de dois em dois anos.

Nos jogos paralimpicos, que sao realizados apds o término das Olimpiadas, os

deficientes visuais que disputam as provas de atletismo também ganham medalhas.
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RESPOSTAS

PAGINA 3
Por volta de 2500 a.C., os gregos realizavam festivais esportivos em honra a Zeus, \%
no santuario de Olimpia, o que deu origem ao termo Olimpiada. O evento era tao
importante que interrompia até as guerras.
A famosa bandeira olimpica com cinco Arcos representa os continentes. \%
As cores dos Arcos sao azul, preto, branco, verde e vermelho. F
Até os anos 2000, os jogos olimpicos de verao e os de inverno foram realizados no F
mesmo ano.
Sao simbolos das Olimpiadas: a tocha, os anéis olimpicos e a coroa de louros. F
Os jogos olimpicos foram sediados por mais de 30 paises diferentes. F
As mulheres sé comegaram a participar dos jogos olimpicos por volta de 1900. \%
As olimpiadas, hoje, acontecem de dois em dois anos. F
Nos jogos paralimpicos, que sao realizados apos o término das Olimpiadas, os \%
deficientes visuais que disputam as provas de atletismo também ganham medalhas.




